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NOTA DE IMPRENSA

PECT 2025: ONDE OS SABORES SE TRANSFORMAM EM EMOCOES

De 9 a 11 de maio, Montalegre transforma-se na capital da gastronomia, cultura e
tradicdo portuguesas

Montalegre, 15 de abril de 2025

O que acontece quando os sabores deixam de ser apenas sabores? Quando um
prato se transforma numa meméria, um aroma numa viagem, e um gesto numa
emocdo?" E esta a esséncia do PECT 2025, que traz a Montalegre uma experiéncia
Unica onde, nas palavras do Padrinho Padre Fontes, "sem festa, a vida ndo presta".

O Padre Fontes, personalidade incontornavel da cultura transmontana, assume o
papel de Padrinho deste evento.

PECT 2025 tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da Republica, e o apoio do
Municipio de Montalegre, parceiro fundamental na realizacao desta celebracao
do patrimonio local e regional.

A Associacao Patrimoénio Enogastrondmico, Cultura e Tradigdo apresenta assim a
edicdo 2025 do seu evento anual, um marco na valorizacdo do patrimonio
gastrondmico e cultural portugués.

O EVENTO: UMA IMERSAO NO PATRIMONIO PORTUGUES

O evento, subordinado ao tema "A Gastronomia e as Emocdes", oferecera uma
experiéncia multissensorial Unica:

1. Programa Cultural de Exceléncia

- Espetaculo de abertura com Augusto Canario, voz emblematica da musica
popular portuguesa -Cantigas do Caminho
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- Conferéncia magistral por Damiana Fernandes, especialista em Inteligéncia
Emocional, explorando a relagdo entre afetos e gastronomia

- Tertulias tematicas com personalidades nacionais e internacionais sobre
identidade cultural e tradicbes

2. Momentos Gastronomicos Memoraveis
- Demonstragdes culinarias exclusivas com Chefs renomados.
- Refeicbes tematicas com produtos autoctones de exceléncia

O evento conta com a participacao de prestigiadas confrarias gastronomicas e
enodfilas do pais, incluindo a Confraria Nacional do Leite, que realizara o seu
XXIIl Capitulo de Entronizagdo durante o evento, a Confraria da Carne Guisada
da Maia, S. Miguel, a Confraria do Pao da Regueifa e do Biscoito de Valongo,
a Confraria da Pastinaca e do Pastel de Molho da Covilha e a Real Confraria
Améndoa Portugal, a Confraria do Covilhete que participam de forma ativa
entre outras. Estas entidades trardo ndo apenas o seu conhecimento ancestral,
mas também demonstracbes praticas e provas que celebram a riqueza das
tradigdes portuguesas. Cada confraria apresentara os seus rituais e produtos
emblematicos, criando um dialogo Unico entre o passado e o presente da
gastronomia nacional.

A MOSTRA DE RAGAS AUTOCTONES: O CORAGCAO DO EVENTO

Este ano, o evento tem como inovacao a Mostra de Racas Autdctones com solar
a norte que assume com particular relevancia, apresentando-se como:

1. Patrimodnio Genético em Exposicao

- Exposicao de alguns exemplares das 25 racas autdctones com solar a norte de
Portugal, desde aves, bovinos, caprinos, equideos, ovinos, suinos e canideos.

- Batismo hipico.
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2. Dimensao Multifacetada

- Produgéo animal: leite, carne, 1a e outros produtos de exceléncia como o fio da
seda,

- Servigos ambientais: controlo de vegetagdo, prevencao de incéndios,
manutencao de paisagens.

- Valor cultural: ligagao a festivais tradicionais e artesanato local
3. Programacao Cientifica e Educativa

- Espaco de didlogo entre Produtores, Operadores econdmicos, Chefs e publico,
para melhorar o conhecimento sobre as ragas

NOTA FINAL:

Como diz o Padre Fontes, com o seu violino a animar as noites de Montalegre:
esta é mais do que uma festa - é a celebracao viva daquilo que nos torna
verdadeiramente portugueses.

De 9 a 11 de maio, venha sentir o patrimonio com todos os sentidos.

INFORMAGOES PRATICAS:

Datas: 9 a 11 de maio 2025

Local: Pavilhdo Multiusos de Montalegre

Entrada: Livre (algumas atividades requerem pré- inscricdo, mas gratuitas)

Programa completo: www.pect.pt

PARA IMPRENSA:
Email: geral@pect.pt
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Telefone: 928280941
Credenciamentos: Até ao dia 8 de maio de 2025 via email: geral@pect.pt

A Organizagao
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